Neue Freude an den Wortern

Schreiben und Lesen (neu) lernen. 800000 Erwachsene in der Schweiz konnen
nicht richtig lesen und schreiben. Zwei Drittel davon sind Schweizerinnen und
Schweizer. Viele schlagen sich einfach ohne Grundkompetenzen durch das Leben,
einige aber gehen ihre Schreibschwéche konsequent an; indem sie das Kursange-
bot der EB Ziirich, kantonale Berufsschule fiir Weiterbildung, nuizen, um beruflich

und privat weiterzukommen.

Fehlende Grundkompetenzen
Erstaunlich aber wahr: In der Schweiz errei-
chen 800000 Erwachsene zwischen 16 und 65
nicht einmal das tiefste Leseniveau 1. «Das
Lesen selbst eines sehr einfachen Textes stellt
sieyoruniiberwindbare Verstindnisprobleme»,
schreibt das Bundesamt fiir Statistik BfS. Die
meisten der Betroffenen verfiigen zwar iiber
einen obligatorischen Schulabschluss, haben
die Grundfertigkeiten des Lesens und Schrei-
bens aber nie richtig erlernt oder wieder ver-
lernt. In diesem Fall spricht man von Illett-
ristinnen und Illettristen.

Neues Selbsvertrauen tanken

Die Auswirkungen des Illettrismus sind viel-
filtig und einschneidend: «mangelndes Selbst-
vertrauen, Schwierigkeiten bei der Bewiltigung
des Alltags, eingeschriankte Berufswahl, Ver-
minderung des sozialen Zusammenbhalts, Ent-
stehen einer Zwei-Klassen-Gesellschaft oder
die Beschriinkung bei der Ausiibung staats-
biirgerlicher Rechtey, fithrt etwa die Website
www.lesenlireleggere.ch an.

Berufliche Potenziale nutzen

Wer nicht richtig schreiben und lesen kann,
darf kaum auf Beforderungen oder Karriere-
schritte hoffen — und traut sie sich meist auch
gar nicht zu. Um ihre Lebenssituation privat

Mit Hilfe der EB Ziirich gewinnen Erwachsene neue Freude am Lesen und Schreiben.

und beruflich zu verbessern, miissen die
Betroffenen darum zuallererst neues Selbst-
vertrauen tanken. Erst wenn sie im Lesen und
Schreiben positive Lernerfahrungen gemacht
haben, wagen sie, sich auch in anderen Berei-
chen neue Ziele zu setzen: etwa die Autoprii-
fung zu machen oder eine Ausbildung zu
beginnen.

Der erste Schritt: 0840 47 47 47
Den ersten Schritt zu machen, um sich das
Riistzeug fiir ein neues Leben anzueignen, ist
keine Hexerei: Unter 0840 47 47 47 erhalten
Interessierte Auskunft und Beratung, wie sie
ihre Lese- und Schreibschwiche angehen
konnen. Im Kanton Ziirich ist die EB Ziirich,
kantonale Berufsschule fiir Weiterbildung,
die erste Anlaufstelle fiir Personen mit Lese-
und Schreibschwiche; speziell ausgebildete
Literatorinnen und Literatoren, nehmen
Anfragen von Betroffenen, Angehérigen und
Arbeitgebenden entgegen und kléren ab, wel-
che Schritte geeignet sind. Zur Auswahl ste-
hen Kurse fiir «Schreiben und Lesen» oder
Alphabetisierungskurse, allenfalls auch
Deutschkurse auf einer hoheren Stufe. Illett-
ristinnen und Illettristen sind in den zweijdh-
rigen Grundkursen «Schreiben und Lesen fiir
Erwachsene» der EB Ziirich in einer kleinen
Gruppe gut aufgehoben.

lllettristen haben im Alitag Miihe: Zurm Beispiel
beim Fahrplanlesen.

Personliche Forderung

der Teilnehmenden

Damit die Kursteilnehmerinnen und -teilneh-
mer Neues — oder Altes neu — aufnehmen kén-
nen, werden zuerst einmal die blockierenden
negativen Lernerfahrungen von frither aufge-
arbeitet. Deshalb fiihrt die EB Ziirich ihre
Kurse immer mit zwei Lehrpersonen durch:
Die eine Person widmet sich den Voraussetz-
ungen fiir erfolgreiches Lernen (Lernbiogra-
fie, Konzentration) die andere unterstiitzt die
Lernenden beim Aufnehmen von Neuem
(Wort und Schrift, Rechtschreibung). So kén-
nen die Teilnehmenden so gefordert werden,
dass sie wieder Freude an der geschriebenen
Sprache gewinnen. *

INFORMATIONEN & ADRESSEN

EB Ziirich

Kantonale Berufsschule fiir Weiterbildung
Bildungszentrum fiir Erwachsene BIZE
Riesbachstrasse 11

8090 Zirich

0842 843 844

lernen@eb-zuerich.ch

llletrismus-Hotline:
0840 47 47 47 (Di., Mi., Do.)

Weitere Informationen:
www.eb-zurich.ch
www.lesenlireleggere.ch
www.lesen-schreiben-schweiz.ch
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